
LXA9  神秘國度  西藏 、2025林芝桃花節
【青藏鐵路】、【桃花第一村嘎拉桃花村】、
【雅魯藏布大峽谷】  美景體驗之旅9天

  神秘國度  西藏 、2025林芝桃花節
【青藏鐵路】、【桃花第一村嘎拉桃花村】、
【雅魯藏布大峽谷】  美景體驗之旅9天

行��色
 1.�質之����路���景�驗 �海��� �受���賓��哈��
 2.�世界海��高大�穀【�魯�布大�谷】�西�“桃��一村”【嘎拉桃�村】
 3.��中國���山【南�巴��】野桃���下的千年石頭古�【�巴古�】
 4.喜瑪拉�山���大的���【羊卓雍措】�世界上�宏�的宮殿【布�拉宮】
 5.【�王山�景臺】50元人民幣的�面��拍��
 6.西�神�【羊卓雍措】�別��暢�世界�的桃�盛�【�日神山�景�】
 7.西�段每團���團��人員��心出�
 8.ALL IN ONE 【�包價】



�三天

�一天

�二天

�一天
【 【�圳羅�口岸】�合 ~（�坐巴士�往） �圳東站 ~西寧（參考車��Z230 09:35--19:42）
�住（�車上）】

�圳-拉����提升軟臥��補HKD1700元/人（軟臥上下鋪��）�實�由�路局出出�為准�升�軟
臥�提�15天

�二天

【 (�經�大省���東 �南 �� 河南 �西 甘肅 �海 西�)西寧中轉（ 參考車��
Z8991 西寧 拉� 21:50--17:39）�住（�車上） 】 

*�車硬臥車廂(1-4 � 8－11）臥鋪六人一卡��上中下鋪位�由�路局出����不��定床位�同一車
卡�不得��投�
*�車設於�車中部的7�車廂�在�口�設�吧檯�24小�����車�中�西��為主���為輔的供
應方式���休閒�間提供����品供應和�南�色的工夫�供應�

�三天

【 �經格爾木 ~ ��中國� 51 �世界�產 【�海可哥西裏國家�自����】~ ��
於車上�賞�侖山景 ~ �越世界�長高原凍土��【�侖山��】~ 世界�高高原凍土�
�【��山��】 ~ 世界上海��高的�車站【唐古拉站】 ~ ��日光城【拉�《�受
���賓��哈�》】 （ 參考車��Z8991 西寧 拉� 21:50--17:39） （拉�）�住�店
】

【溫�提�】 ��西�的當日不�做�何���動�盡可�不�沐浴或沐浴�間不��長���水�勿暴
��休息� �出現 頭
疼�悶的現�是高原��的現�� 為了更�的�應高原���建議當天晚上�免洗頭�洗���足的�眠
是減�高原�應的�佳辦法� 

�四天

【 �店早�→拉�→林�→世界上海��高的�路��（車�）【�拉山��】~
�訪人間仙境【巴�措】（包門�/景���車）~野桃���下的千年石头古�
【�巴古�】（包門�）�赞干布-��的具�统治标志的古�群�古���桃�一
岁一春风�（林�）�住�店】 

巴�措�稱錯高��是一座冰川�塞���面海�3,484��東西長13.8�里�南�平��1.85�里�面積
25.5平方�里��大水�60��巴�措四�高山環繞���坐�在由扎拉弄巴冰川和鍾錯弄巴冰川相匯而
��成的「U」型槽谷中�由終磧�堵塞而形成�巴��景色���是西�知�景點 

�五天

【 �店早�→林�→�別��暢�世界级的桃�盛��绵�百里【�日神山�景
�】（包門�）蓝天白���山��水�桃��构成了神秘的桃�仙境→�球上�
�的�谷《�魯�布江大�谷景�》（包門�/景�交�）（��）中國���山
【南�巴��】 （林�）�住�店 】（平�海�約2900�）

�魯�布江大�谷是�球上��的�谷�它劈開��高原��度洋水汽交往的山�屏障�向高原�部源源
不斷��水汽�使��高原東南部由�成為一��色世界��的�方成為西�江南�

西�為�色旅���（港�人士只�受 �回鄉證�往來�行證客人�
不�受�照報�）

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B2%AD%E5%8D%97
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B7%A5%E5%A4%AB%E8%8C%B6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%86%B0%E5%B7%9D
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A0%B0%E5%A1%9E%E6%B9%96
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%94%B1%E6%89%8E%E6%8B%89%E5%BC%84%E5%B7%B4%E5%86%B0%E5%B7%9D&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E9%8D%BE%E9%8C%AF%E5%BC%84%E5%B7%B4%E5%86%B0%E5%B7%9D&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%B5%82%E7%A3%A7%E5%A3%9F&action=edit&redlink=1
https://www.newton.com.tw/wiki/%E8%A5%BF%E8%97%8F%E6%B1%9F%E5%8D%97/597185


�三天

�一天

�二天

�六天

【 �店早�→林�→西�“桃��一村”的�誉【嘎拉桃�村】（包門�）→走�-�式
村� 【�民家訪《品����色�油��稞�品 欣賞民��色�屋 �受當��土人
�》】（拉�）�住�店】（平�海�約3800�） 
              
 

��天

【 �店早�→拉�→暢�《喜瑪拉�山���大的���》【羊卓雍措】（包門�+�
装旅拍）→（��）�����重�的神山 【寧金抗沙�】→西�唯一一座综合性国
家一级�物馆【西��物馆】（�一閉����閉�則改為“扎基�”） →（拉�）�
住�店 】

��天

【 �店早�→拉�→��世界上海��高~�宏�的宮殿【布�拉宮】（包門�）
→50元人民幣的�面��拍��【�王山�景臺】→【�⾓街】1300�年�史���
�生活�息~→（拉�）�住�店】

【溫�提�】（�日車�約1.5h） 布�拉宮��� 
（1）每個團可�會��成�����布�拉宮��單是����,同團�友可�會被�開� 
 （2）每���布宮參�的�間不一�� 
（3）每��跟�不同��上��布�拉宮��會出現客人自行（���）的�況�但不影響��品質� ��
布宮須�格�照�期�間�行�隊��檢��傳佛�的�忌:���不�戴帽��生不��裙子�不��三� 褲
��褲�液���品不����不�拍照（��宮殿���宮殿�可�拍一�“�景＂）�不�踩踏門��� 

�九天

【 �店早�→拉�→【拉��場】~【�圳�場】包�旅�巴�往�圳關口��】

1.（參考��）拉�貢嘎國��場-�圳寶��場 西���TV9917 07:15-12:55（經停綿陽）
2.（參考��）拉�貢嘎國��場（成都或重�中轉）-�圳寶��場

*��住宿�件/用�環境/用車車���件不�和大城市相����諒�

https://baike.so.com/doc/9197433-9530697.html


天� 行� 早� 中� 晚� 住宿�店

�一天 【�圳羅�口岸】�合-�圳東
站 ~西寧 × �車自理 �車自理

�車臥鋪(硬臥)
*�車臥鋪六人一卡��上中下鋪
位�由�路局出����不��定
床位�同一車卡�不得��投�

�二天 �車-拉� �車自理 �車自理 �車自理

�車臥鋪(硬臥)
*�車臥鋪六人一卡��上中下鋪
位�由�路局出����不��定
床位�同一車卡�不得��投�

�三天 �車-拉� �車自理 �車自理 �質團� 拉� 國�品� ��天堂��大�
店/�格里拉大�店或同�

�四天 拉� �店 �質團� �質團� 林� �評五星  �皇冠度假�店/五
�皇冠�店或同�

�五天
林�→�別��暢�世界级的
桃�盛��绵�百里【�日神

山�景�】
�店 �質團� 石�雞�味 林� �評五星 �皇冠度假�店/五

�皇冠�店或同�

�六天 林�→西�“桃��一村”的�
誉【嘎拉桃�村】（包門�） �店 �質團� �鴨湯�味 拉� 國�品� ��天堂��大�

店/�格里拉大�店或同�

��天
拉�→暢�《喜瑪拉�山��
�大的���》【羊卓雍措】
（包門�+�装旅拍）

�店 �質團� 犂牛肉�� 拉� 國�品� ��天堂��大�
店/�格里拉大�店或同�

��天
拉�→��世界上海��高~
�宏�的宮殿【布�拉宮】（包

門�）
�店 �質團� �羊�色� 拉� 國�品� ��天堂��大�

店/�格里拉大�店或同�

�九天 拉� �店 × ×

旅�細則�
1.生效期:2025年3月1�;
2.團費未包旅�服�費.報�之客人必須於完團�繳交�定金額之旅�服�費,�客人欠交未再放費用,本�司��留從法律�徑�討的�利;
3.凡當天出發�席不�團者,�間�景點門�����交��一切費用�不��回,同行團友�不�享用該位�席不不�團者的一切, 
4.行�所�載的�����交��行���店住宿��之�序��,本社��變動,�不另行�知:
5.�店在未��關單位�國家規定的�準正式評�期間,本�司�「X星�準」���店��,�便客人參考 .(部��店不設評星�準).
6.�單�報團者,�補單人�� . 飛�線��先�同性別團友同�或同性別�隊同�: 
7.�容���僅供參考,可���或供應環境�所�整,不作另行�知:
8.重�事項:確��費者�益,�參�責�細則: 
9.短線�跨省線路不設�港�隊,高��飛�線路16人.�上���隊
10.客人必須���效之旅�證件或�證,方�出發,�關證件或�証題��未�成行,本社�不負責,�對證件��問,�向本社員�詢: 
11.根�旅����局(旅�局)發出的�����旅行代理��因『�不得已理由����旅行團』��理���可�收��費��本�司訂�收�之每位手續費為港
幣$500 - $1000��關��費�交�服�供應�或會因應個別出發日期之���加��或包�而�收較高之��費�或不設���確實金額�交�服�供應�之�
終回�為準�就旅�局發出的����瀏�旅�局�站(https://tia.org.hk/)�
12.建議旅客於出發�購買旅��合�險.凡參加金彩假期�辦之旅�團隊,於出發�必�購買�何相關之旅��險,
�旅客因沒�購買旅��險倘�旅�中一旦�上天�影响��或�何交�����或意�傷�或�療診斷所產生之費用, 一切責�自負並�金彩假期�關�
13.團費�報��為準����何更改�不另行�知�
14.�上旅�細則,�用於大部�團隊,�別�異細則,本�司�留一切����終�定�
15高原��平�海�3500��上,�患高血��心�病��喘病者都不宜�往�瞭�是否�宜參團一經報�則視為�健�問題 �不�受�健�理由�團·高原��團
友可�會產生高山�應�參加者必須注意個人健�狀況,建議報���詢�生意見

注意事項� �由於行�位於海�3600��上之高原���較為稀����會不�應高原���客人必須注意個人健�狀況��患�心�病�高血��呼����
�病者���詢�生意見�方可�定參加�建議報��先做��檢�或參考�港政府衛生署關於高山症之�頁(www.travelhealth.gov.hk)�並建議客人購買合�
的旅��險���留意�
高原上健����� 高原天�寒��早晚溫�較大���線強�即使在��的��出發�到�高海��方�天����變����足�防寒衣物��具�太陽眼
鏡�防�用品���用品� 在高原��活動切勿�強�應減�步行�活動的�度(��覺����不��建議不�洗�) �上到高原�因海�高而�氧�可自行預
�抗�氧的�防�冒的�幫助��的�物(抗氧的�物���的��紅景天�在一����售�購買�使用�先�詢�生意見)�


