
   青海湖、茶卡鎮、茫崖、格爾本、大柴旦、冷湖鎮青海湖、茶卡鎮、茫崖、格爾本、大柴旦、冷湖鎮                        天天
四湖之旅『青海湖 + 大柴旦翡翠湖 + 茫四湖之旅『青海湖 + 大柴旦翡翠湖 + 茫崖翡翠湖 + 察爾汗鹽湖』崖翡翠湖 + 察爾汗鹽湖』

大地之眼『茫崖艾肯泉』、佛教聖殿『塔爾寺』、戈壁水墨畫『黑獨山』、大地之眼『茫崖艾肯泉』、佛教聖殿『塔爾寺』、戈壁水墨畫『黑獨山』、

歲月豐碑『冷湖石油遺址』、水上雅丹歲月豐碑『冷湖石油遺址』、水上雅丹

歡迎致電查詢或報名 : 2804-2288 /    WhatsApp : 6855-2288      goldchoiceholidays     www.goldchoice-hk.com

【 團號 : UUD8】遇見海西‧青海遇見海西‧青海

遇見海西遇見海西

香港乘航機直航往返西寧，安排乘一段內陸機由花土溝機場飛往西寧

浪漫四湖之旅 : 中國最大湖泊『青海湖』+ 大地調色板『大柴旦翡翠湖』+

翡翠大地『茫崖翡翠湖』+ 青藏高原聚寶盆『察爾汗鹽湖』

前往藏漢藝術風格相結合的佛教聖殿『塔爾寺』(包電瓶車)

遊覽多個人氣景點 : 戈壁水墨畫『黑獨山』(包電瓶車)、歲月豐碑『冷湖

石油遺址』、“大地之眼”『茫崖艾肯泉』(包電瓶車)

愜意住宿
住宿 2晚『西寧』當地4星標準 西寧三陽大酒店 或同級 ;

住宿 1晚『茶卡鎮』當地4星標準 茶卡金恒基大酒店 或同級 ;

住宿 1晚『大柴旦』當地4星標準 大柴旦雲海天衢大酒店 或同級

住宿 1晚『格爾木』格爾木樊桐嘉璽大酒店 或同級

住宿 1晚『冷湖鎮』冷湖雅丹之星大酒店 或同級

住宿 1晚『茫崖市』茫崖通港大酒店 或同級

行程亮點行程亮點

*所有圖片僅供參考，敬請留意

水上雅丹水上雅丹



香港 ✈ 西寧 (參考航班 : 香港航空 HX2502 11:30 - 15:05)

Day 01

第⼀天

茶卡鎮 ~                        大地調色板『大柴旦翡翠湖』(包電
瓶車) ~                        水上雅丹 (包電瓶車) ~                        大
柴旦

Day 03

    大柴旦翡翠湖 
位於伊克柴達木湖東北側、大柴旦鎮區西北處，屬於海西蒙
古族藏族自治州，是原大柴旦化工廠鹽湖採礦隊採礦區。翡
翠湖的湖水顏色像翡翠一樣美麗，特別是沒有風的時候，湖
水就像一面鏡子一樣，倒映著藍天白雲、柴達木山的雪峰等
美景。

車程 : 約 5 小時

車程 : 約 3 小時 車程 : 約 3 小時

西寧 ~                      佛教聖殿『塔爾寺』(包電瓶車) ~              
                       青海明珠『青海湖』~                        茶卡鎮

Day 02

    塔爾寺
位於西寧湟中縣，已有400多年歷史，是藏傳佛教格魯派
（黃教）重要的寺院之一，還是黃教創始人宗喀巴大師的誕
生地。寺院建築恢宏、珍寶豐富，又能感受到濃郁的宗教氛
圍，是西寧較受歡迎的旅遊目的地之一。
    青海湖
是中國最大的內陸湖泊，也是青海省名稱的由來。湖泊地域
面積遼闊，環湖一圈約360公里，湖水浩瀚無邊又蔚藍空
靈。湖的周圍被群山環抱，而貼近湖畔則是蒼茫的草原，景
色壯觀優美，可供觀賞的地帶和景觀很多，是遊玩青海最重
要的景區。

車程 : 約 30 分鐘

車程 : 約 2 .5 小時 車程 : 約 2 .5 小時

大柴旦 ~                        內陸鹽湖『察爾汗鹽湖』(包電瓶車)
~                        格爾木 

Day 04

    察爾汗鹽湖 
察爾汗鹽湖位於青海省格爾木市，是中國非常大的鹽湖，也
是世界上著名的內陸鹽湖之一，青藏鐵路穿行而過。鹽湖周
圍地勢平坦，荒漠無邊，但風景奇特。風和日麗時，浩瀚的
湖面如同一個巨大的寶鏡，放射出銀色的光芒，熱氣騰騰，
散發出一閃一閃的光芒，真像一個很大的碧色的海洋。

車程 : 約 2.5 小時

車程 : 約 1.5 小時

是日於香港國際機場乘坐香港航空客機飛往西寧機場。

青海湖青海湖

塔爾寺塔爾寺

大柴旦翡翠湖大柴旦翡翠湖

青海湖青海湖

水上雅丹水上雅丹

察爾汗鹽湖察爾汗鹽湖



西寧 ✈ 香港(參考航班 : 香港航空 HX2503 16:05 - 19:20 )

Day 08

茫崖市 ~ 花土溝機場 ✈ 西寧 (參考航班 : 中國東方航空
MU6514 10:45 - 13:25  *航班經停德令哈*)  ~ 西寧

Day 07

格爾木 ~                        黑獨山 (包電瓶車) ~                        冷
湖石油遺址 ~                        冷湖鎮

Day 05

    黑獨山 
黑獨山是一塊很小眾的目的地，就在冷湖石油基地的遺址對
面，遠遠地就看到這一片黑山戈壁。荒涼、孤寂、冷艷，當
人看到的一眼就會吸引住，讓人一時分不清是在畫裏，還是
在夢裡。彷彿回到了人類歷史的原點，時間軸沿着地平線。

車程 : 約 3.5 小時 車程 : 約 2 小時

車程 : 約 30 分鐘

冷湖鎮 ~                        茫崖艾肯泉 (包電瓶車) ~
茫崖翡翠湖 (包電瓶車) ~                        茫崖市

Day 06

    茫崖艾肯泉 
艾肯泉是噴湧千年的地熱噴泉，雖然其泉水流經的地方寸草
不生，但是縈繞其周圍那紅黃相間的草灘，紅褐色的沙石，
像極了一塊圓形的調色板，造就了天地間一幅色彩斑斕的油
畫形似橢圓的艾肯泉直徑就有10多米，綠色的泉水，如同沸
騰的開水，咕咕上湧，奔流不息。因長期蒸發，泉水裡的礦
物質在土地上沉澱出深紅環帶狀的“天眼邊界”。從空中俯
瞰，泉眼與噴湧而出的泉水組成了“大地瞳孔”的造型。
    茫崖翡翠湖
翡翠湖的湖水顏色主要由周圍的礦物質含量決定，湖水蕩漾
時，泛起的波浪和周圍的鹽湖、山脈形成一幅美麗的畫卷。
湖面如同一面鏡子，倒映著天空和周圍的地貌，使得這裡的
風光極具觀賞價值，被譽為「天空之鏡」。自2018年這處旅
遊資源區開放後，共吸引約37萬遊客進湖遊玩，現已成為
海西州內和青海新疆自駕遊的必到打卡點。豐富的礦產、獨
特的地形造就了茫崖不一樣的神祕面貌。

車程 : 約 3.5 小時 車程 : 約 30 分鐘

車程 : 約 15 分鐘

    花土溝機場 
中國青海省一座民用機場，位於海西蒙古族藏族自治州茫崖
行政區花土溝鎮砂西場址，是青海省「十二五」規劃中「一主八
輔」新建機場之一。

於西寧機場乘坐香港航空客機飛返香港國際機場。

花土溝機場花土溝機場

茫崖艾肯泉茫崖艾肯泉

茫崖翡翠湖茫崖翡翠湖

察爾汗鹽湖察爾汗鹽湖

黑獨山黑獨山



天數 早餐 午餐 晚餐 住宿

DAY  1 - - 當地餐廳
【西寧】當地4星標準 
西寧三陽大酒店 或同級

DAY  2 酒店內 當地餐廳 當地餐廳
【茶卡鎮】當地4星標準 
茶卡金恒基大酒店 或同級

DAY  3 酒店內 當地餐廳 當地餐廳
【大柴旦】當地4星標準 

大柴旦雲海天衢大酒店 或同級

DAY  4 酒店內 當地餐廳 當地餐廳
【格爾本】 

格爾木樊桐嘉璽大酒店 或同級

DAY 5 酒店內 當地餐廳 當地餐廳
【冷湖鎮】

冷湖雅丹之星大酒店 或同級

DAY  6 酒店內 當地餐廳 當地餐廳
【茫崖市】

茫崖通港大酒店 或同級

DAY 7 酒店內 當地餐廳 當地餐廳
【西寧】當地4星標準 
西寧三陽大酒店 或同級

DAY 8 酒店內 - - -

旅遊細則：

1.生效期:2025年8月12起;

2.團費未包旅遊服務費.報名之客人必須於完團時繳交指定金額之旅遊服務費,如客人欠交未再放費用,本公司將保留從法律途徑追討的權利;

3.凡當天出發缺席不隨團者,房間、景點門票、膳食、交通等一切費用將不獲退回,同行團友均不能享用該位缺席不隨團者的一切, 

4.行程所列載的航班資料、交通、行程、酒店住宿及食之次序安排,本社有權變動,恕不另行通知:

5.酒店在未獲有關單位按國家規定的標準正式評級期間,本公司以「X星標準」標示酒店級數,以便客人參考 .(部分酒店不設評星標準).

6.凡單人或單數(如三人)報名者，必須補付單人房附加費，敬請留意: 

7.所有圖片僅供參考,可能時節或供應環境有所調整,不作另行通知:

8.重要事項:確保消費者權益,請參閱責任細則: 

9.如團隊人數為16人或以下，團隊或不設香港隨團領隊

10.客人必須持有有效之旅遊證件或簽證,方能出發,有關證件或簽証題導致未能成行,本社決不負責,如對證件有疑問,請向本社員查詢: 

11.根據旅遊業監管局(旅監局)發出的指令，持牌旅行代理商如因『迫不得已理由取消外遊旅行團』，處理退款時可徵收退票費，及本公司訂列收取之每位手續費為港幣$500 - $1000；有關退

票費，交通服務供應商或會因應個別出發日期之航班、加班機或包機而徵收較高之退票費甚或不設退票，確實金額以交通服務供應商之最終回覆為準；就旅監局發出的指令，請瀏覽旅監局網

站(https://tia.org.hk/)。

12.建議旅客於出發前購買旅遊综合保險。凡參加金彩假期舉辦之旅遊團隊，於出發前必须購買任何相關之旅遊保險，如沒有旅遊保險倘若旅途中一旦發生任何交通延誤或意外導致受傷或病

痛，一切責任自負並與金彩假期無關

13.團費以報名時為準，如有任何更改恕不另行通知。

14.以上旅遊細則,適用於大部分團隊,若個別差異細則,本公司保留一切解釋及最終決定權

15. 行程所列之航班編號及時間只供參考，如有改動均以航空公司為準。

＊全程8天旅⾏團服務費 HKD1040/人

茶卡鎮 『茶卡金恒基大酒店』
Jinhengji Hotel

茶卡鎮 『茶卡金恒基大酒店』
Jinhengji Hotel


